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Convivio 
~_— 

HORS D'CEUVRE 

Déclinaison 

végétarienne 

PLAT CHAUD 

Déclinaison 

végétarienne 

GARNITURE 

PRODUIT LAITIER 

DESSERT 

LES GOUTERS 

Produit de saison 

ee Plat végétarien 

@JENU 

Salade de lentilles, 

emmental vinaigrette 

Betteraves 

vinaigrette BIO 

Lv 

AB Radis HVE Croc au sel 

Omelette BIO nature as et 

Poélée campagnarde 

Sauté de porc HVE au 

caramel 

Croc veggie fromage e!) 

Haricots blancs a la 

tomate 

Boulettes de boeuf a 

la sauce tomate 

basilic 

Boulettes végétales a 

la sauce tomate 

basilic 

Coquillettes HVE 

R6ti de dinde au jus 

Blé ratatouille et 

haricots rouges 

Haricots plats 

Brandade de poisson 

Hachis parmentier de 

lentilles corail 

Salade verte BIO 

Camembert BIO Yaourt aromatisé Saint Paulin BIO 
Bachette de chévre 

mélange 
Yaourt sucré BIO 

Créme dessert au 

chocolat BIO 
Fruit frais BIO Fruit frais BIO Créme dessert vanille Tarte aux pommes 

Moelleux a la fraise 

Yaourt a boire 

Fruit 

Pain et miel 

Emmental 

Compote de pommes 

coing 

Pain au chocolat 

Fromage blanc sucré 

Jus de pomme 

Pain et barre de 

chocolat 

Lait chocolat 

Fruit 

Pain et confiture 

Petit suisse sucré 

Fruit 

Produit SIQO éligibles Loi EGALIM 

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (6venements, gréves...) 

Plat contenant du porc 

Wy Produit élaboré dans notre cuisine 

AB} Produit issu de l'agriculture biologique Retrouvez l'ensemble des menus sur : 

www.clicetmiam.fr 
Code a saisir : BRESO91 
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HORS D'CEUVRE 

Déclinaison 

végétarienne 

PLAT CHAUD 

Déclinaison 

végétarienne 

GARNITURE 

PRODUIT LAITIER 

DESSERT 

LES GOUTERS 

@JENU 

Salade verte, 

croutons et fromage 

Haricots verts 

emmental vinaigrette 

Tomates BIO 

vinaigrette 

Merguez sauce 

barbecue 

Saucisses Knack 

végétale 

Escalope de volaille 

napolitaine 

Gratin de pates, 

légumes, haricots 

R6ti de porc mirepoix 

de pommes 

Galette de quinoa 

provengale 

Pizza au fromage 
Colin pané MSC 

quartier de citron 

Paélla végétarienne 

(Plat complet) 

abricot au lait 

rouges et fromage 

: F P i 
Ratatouilie BIO et ABI Farfalles HVE Gi Purée de pois cassés Salade verte BIO Epinafee BIG béchanel AB ie 

semoule et riz pilaf : 

Fromage blanc nature 

Camembert Emmental BIO AB} Pont |'évéque Edam BIO ABI BIO et dosette de AB 

sucre 

Fruit frais BIO A Fd Compote de pommes Fruit frais BIO Mousse auchocolat Flan parisien 

Mini roulé cacao 

Yaourt sucré 

Fruit 

Pain et barre de 

chocolat 

Lait fraise 

Compote de pommes 

Pain et pate a tartiner 

Petit suisse aromatisé 

Fruit 

Pain et confiture 

Lait 

Fruit Ea 

Brioche et confiture 

Yaourt aux fruits 

Jus d'orange 

Produit de saison Plat contenant du porc . Ww 

Plat végétarien 

Retrouvez l'ensemble des menus sur : AB) Produit issu de l'agriculture biologique 

www.clicetmiam.fr 
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (6venements, gréves...) 

Produit élaboré dans notre cuisine 

Produit SIQO éligibles Loi EGALIM 

G Code a Saisir : BRESO91 
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HORS D'CEUVRE 

Déclinaison 
végétarienne 

PLAT CHAUD 

Déclinaison 

végétarienne 

GARNITURE 

PRODUIT LAITIER 

DESSERT 

LES GOUTERS 

Produit de saison 

@JENU 
SA LUND! a a a 

CEuf dur mayonnaise 
Betteraves BIO 

vinaigrette 

Carottes rapées BIO 

vinaigrette 

Médaillon de surimi 

mayonnaise 

Emincé bicolore 

Cordon bleu de 

volaille 

Crog veggie fromage e| 

Petits pois BIO 

Saucisse de Toulouse 

HVE grillée 

Saucisse knack 

végétale 

Lentilles 

Q 

Boeuf miroton RAV 

Riz aux haricots 

rouges, mais sauce 

mexicaine 

Carottes BIO 

persillées et pommes ABI 

vapeur 

Couscous BIO 

végétarien aux pois 

chiches 

Semoule BIO 

Dos de colin a la sauce 

tomate 

Omelette nature 

Purée de panais et riz 

Croq'lait BIO Aj Saint Nectaire AOP Fromage blanc sucré Petit suisse sucré 

Fruit frais BIO 
lle flottante et sa 

créme anglaise 
Fruit frais BIO Compote de péche Cake marbré 

Pain et confiture 

Yaourt aromatisé 

Jus de pomme 

Pain et barre de 

chocolat 

Lait 

Fruit 

Croissant 

Yaourt a boire 

Fruit 

Pain et miel 

Vache Picon 

Fruit 

Barre bretonne 

Yaourt velouté aux 

fruits 

Compote de poire 

Ea Plat contenant du porc 

er Plat végétarien Vy, 

Retrouvez l'ensemble des menus sur : AB} Produit issu de l'agriculture biologique 

www.clicetmiam.fr 
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d’effectifs (6évenements, gréves...) 

Produit élaboré dans notre cuisine 

Produit SIQO éligibles Loi EGALIM 

Code a saisir : BRESO91 
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HORS D'CEUVRE 

Déclinaison 

végétarienne 

PLAT CHAUD 

Déclinaison 

végétarienne 

GARNITURE 

PRODUIT LAITIER 

DESSERT 

LES GOUTERS 

Produit de saison 

ee Plat végétarien 

@sENU 
LUNDI | MARDI MERCREDI Sees as VENDREDI 

Carottes rapées BIO AB 

vinaigrette 
FERIE Taboulé BIO 

Pates mexicaines au 

fromage (gnocchis, 

carottes, oignons, ee 

poivrons, tomate, 

marinade Tex-Mex) 

(Plat complet) 

Boulettes de boeuf 

sauce barbecue 

Falafels de pois 

chiches et dosette de Q 

ketchup 

Pommes rissolées et 

haricots verts 

Jambon HVE a 

l'échalotte 

Poélée de flageolets 

et légumes a la 

tomate (Plat complet) 

Flageolets et pommes 

vapeur 

Pavé de poisson blanc 

sauce thym citron 

Pané de sarrasin 

Haricots verts BIO 

Fromage frais nature 

BIO et dosette de AB] 

sucre 

Brie BIO ABI Petit suisse sucré Chaource AOP 

Cookies au chocolat Fruit frais BIO Fruit frais Grillé aux pommes 

Pain et miel 

Fromage blanc sucré 

Fruit Eq 

Brioche et confiture 

Lait 

Fruit | 

Pain et barre de 

chocolat 

Lait 

Compote de pommes 

fraise 

Madeleines 

Yaourt a boire 

Jus Multifruit 

G Produit SIQO éligibles Loi EGALIM 

Plat contenant du pore 

Wy, Produit élaboré dans notre cuisine 

Produit issu de l'agriculture biologique 

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d’effectifs (6venements, graves...) 

(LICE TAM! 
*h 

Retrouvez l'ensemble des menus sur : 

www.clicetmiam.fr 
Code a saisir : BRESO91 


