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HORS D'CEUVRE 

Déclinaison 

végétarienne 

PLAT CHAUD 

Déclinaison 

végétarienne 

GARNITURE 

PRODUIT LAITIER 

DESSERT 

LES GOUTERS 

Produit de saison 

Plat végétarien 

)
 G4 

ES 
@JENU 

LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Carottes rapées BIO 

vinaigrette 
FERIE Taboulé BIO AB 

Pates mexicaines au 

fromage (gnocchis, 

carottes, oignons, 

poivrons, tomate, 

marinade Tex-Mex) 

(Plat complet) 

ee Boulettes de boeuf 

sauce barbecue 

Falafels de pois 

chiches et dosette de cy 

ketchup 

Pommes rissolées et 

haricots verts 

Jambon HVE a 

l'échalotte 

Pavé de poisson blanc 

sauce thym citron 

Pané de sarrasin Q 

; Ulan 
Haricots verts BIO 

Poélée de flageolets 

et légumes a la @ 

tomate (Plat complet) 

Flageolets et pommes Ea 
vapeur 

Fromage frais nature 

BIO et dosette de 

sucre 

AB Brie BIO ABI Chaource AOP 1G] Petit suisse sucré 

Cookies au chocolat Fruit frais BIO Grillé aux pommes Fruit frais 

Pain et miel 

Fromage blanc sucré 

Fruit 

Brioche et confiture 

Lait 

gi] o- 8 

Pain et barre de 

chocolat Madeleines 

Lait Yaourt a boire 

Compote de pommes 
. Jus Multifruit 

fraise 

G Produit SIiQO éligibles Loi EGALIM 

Plat contenant du porc 

, Produit élaboré dans notre cuisine 

W") Produit issu de l'agriculture biologique 

AB 
La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d’approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...) 

CLICEMIAM Brétigny, 
Retrouvez l'ensemble des menus sur : 

www.clicetmiam.fr 
Code a saisir : BRESO91 



Conve), 
4) 

HORS D'CEUVRE 

Déclinaison 

végétarienne 

PLAT CHAUD 

Déclinaison 

végétarienne 

GARNITURE 

PRODUIT LAITIER 

DESSERT 

LES GOUTERS 

Produit de saison 

ee Plat végétarien 

@JENU LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON APPETIT ! Semaine du 06/05 au 12/05 

Salade de pommes 

de terre, emmental 

et tomates BIO 

Salami et cornichons wi 

Radis HVE Croc au sel LK bY 

FERIE FERIE 

Minis camembert 

panés 

Haricots plats 

Sauté de volaille aux 

pommes 

Colombo d'émincé de e 
pois et blé 

Purée de pommes de AB ee 
terre et carottes BIO 

Nugget's de poisson 

Blé aux féves, petits 

pois et carottes, creme 

de Cantadou (Plat 

complet) 

Petits pois 

Petit suisse sucré Tomme blanche 

Fruit frais BIO Fruit frais BIO Barre bretonne 

Pain 

Barre de chocolat 

Fruit 

Moelleux amande 

Fromage blanc 

aromatisé aux fruits 

Fruit Eq 

Pain et confiture 

Yaourt sucré 

Compote de pommes 

banane 

Produit SIQO éligibles Loi EGALIM 

Plat contenant du porc 

y, 
AB} Produit issu de l'agriculture biologique 

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (evenements, graves...) 

Produit élaboré dans notre cuisine 
(LIC IAM! 

aS 

Retrouvez l'ensemble des menus sur ; 

www.clicetmiam.fr 
Code a saisir : BRESO91 
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HORS D'CEUVRE 

Déclinaison 

végétarienne 

PLAT CHAUD 

Déclinaison 

végétarienne 

GARNITURE 

PRODUIT LAITIER 

DESSERT 

LES GOUTERS 

Ea Produit de saison 

Plat végétarien 

@JENU 
LUNDI Ft ARE pom) MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Betteraves 

vinaigrette 
Radis HVE Croc au sel 

REPAS SUR LE THEME 

DE L'Italie 

Batonnets de 

mozzarella panés 

Omelette nature 

Pommes rissolées et 

Gratiné de poisson au Roti de dinde au sirop 

fromage d'érable 

Pané de blé épinard Hachis parmentier de 

patate douce et 
fromage 

lentilles corail 

Haricots verts BIO et Purée de patate 

Boulette d'agneau a la 

sauce tomate 

Cannellonis 

bolognaise 

Falafels de pois 

chiches 

Lasagnes ricotta 

épinards 

(Plats complets) Ratatouille BIO et 

carottes persillées blé pilaf douce boulgour 

Brie BIO AB Gouda Saint Paulin Yaourt sucré BIO ABI Fromage frais aux 

fruits BIO 

te d s y . ‘ : 
Compote de péche Eq Fruit frais BIO AB ae aainee ont eas Gateau au yaourt Uy, Fruit frais BIO = ays 

Pain et barre de 

chocolat 

Fromage blanc sucré 

Compote de pommes 

HVE 

Barre bretonne Pain et pate a tartiner 

Petit suisse aromatisé . 
. Lait 

aux fruits 

Jus Multifruit Fruit 

Pain Petits beurres 

Vache qui rit Yaourt sucré 

Fruit Eq Jus de pomme 

Produit SIQO éligibles Loi EGALIM 

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (6venements, gréves...) 

Plat contenant du porc 

Uy, Produit élaboré dans notre cuisine 

AB Produit issu de l'agriculture biologique 

(LICKMIAM: 
/ 

= » 

Retrouvez l'ensemble des menus sur : 

www.clicetmiam.fr Code a saisir : BRESO91 


