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Convivio
),

HORS D'GEUVRE

Déclinaison
végétarienne

PLAT CHAUD

Déclinaison
végétarienne
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

i .’ | Plat végétarien

SMENU

Velouté de légumes
variés BIO

a5

Betteraves
vinaigrette BIO

a5

Rosette HVE nature

Salade verte

Paupiette de veau
forestiere

Galette de quinoa
provencale

Pommes rissolées

Tajine de volaille a
|'orange

Tajine de légumes
aux pois chiches

Légumes tajine BIO

Sauté de porc HVE
Dijonnaise

Tortellinis Ricotta

épinards a la sauce
tomate

Farfalles HVE

Gratin montagnard :
(pommes de terre, i g;_r:
fromage)

Salade verte

Colin meuniére MSC
quartier de citron

Omelette nature 3‘7;;‘;,
Bl

Gratin de choux
Romanesco et brocolis

Fromage blanc
nature BIO et dosette
de sucre

a5

Emmental BIO

Camembert BIO

Saint Paulin BIO

Yaourt aromatisé BIO

a5

Fruit frais BIO

ab

Liégeois chocolat BIO

Fruit frais BIO

AEN RN

Fromage blanc et son
coulis de fruits rouges

Beignet aux pommes

Pain

Confiture

Lait

Madelon chocolat

Yaourt aromatisé

Fruit

Pain et pate a tartiner

Petit suisse aromatisé
aux fruits

Fruit

Sablé des Flandres

Lait chocolat

Fruit

Pain

Emmental

Fruit

, Produit SIQO éligibles Loi EGALIM

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

| Plat contenant du porc

r

///" Produit élaboré dans notre cuisine

m Produit issu de I'agriculture biologique

&MIAMf

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
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Code a saisir : BRESO91
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HORS D'GEUVRE

Déclinaison
végétarienne

PLAT CHAUD

Déclinaison
végétarienne

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

'V Plat végétarien

SIENU

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON APPETIT ! Semaine du 25/03 au 31/03

____wnor F maso MERCREDI T T VENDREDI

CEuf dur mayonnaise

Velouté de potiron

Coleslaw BIO
vinaigrette

a5

Fricassée de volaille a
la diable

CEufs durs sauce

mornay m
Haricots verts BIO m

Gratin de pétes,
légumes, haricots
rouges et fromage

BIO

(Plat complet)

Haché de beeuf sauce
au poivre

Pané de blé épinard
fromage

Pommes roty

Escalope de volaille au
jus

Colombo de lentilles

Carottes BIO persillées

a5

Beignets de calamar
sauce ketchup

Falafels de pois
chiches et dosette de
ketchup

7| r,'_»"[.;‘“

Ratatouille Bio et
semoule aux épices

a5

Gouda BIO

af

Yaourt sucré BIO

A5

Croc'lait BIO

a5

Tomme blanche

Vache Picon

Fruit frais BIO

a5

Fruit frais BIO

L

AB

Compote de pommes

Créme dessert a la

a5

Cake citron pavot

HVE vanille BIO
Pain et confiture Palmiers Croissant Pain Pain et barre de
chocolat
Yaourt sucré PRI suisie aromatlse Fromage blanc sucré Emmental lait
aux fruits
. , Compote de pommes 3
Jus de pomme Fruit Jus d'orange Fruit

fraise

@ Produit SIQO éligibles Loi EGALIM

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (6venements, gréves...)

| Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine

m Produit issu de I'agriculture biologique

(LICEMIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
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Code a saisir : BRESO91




